MS-INFOLIJN

Een antwoord
op uw vragen
over multiple sclerose

e Multiple sclerose is een chro-

nische ziekte met een grillig
en niet te voorspellen ver-
loop.

De ziekte beinvloedt het le-
ven van een persoon in al zijn
aspecten: lichamelijk, psy-
chisch en sociaal. Zij roept
dan ook heel wat vragen op.

Een persoon met MS die goed
geinformeerd is, leert beter
omgaan met de ziekte. Uit
studies blijkt dat goed gein-
formeerde personen met MS
een hogere levenskwaliteit
kennen.

e Met de MS-infolijn wenst het

Nationaal MS-Centrum hierop
in te spelen. Men kan er voor
alle vragen rond Multiple Scle-
rose terecht.

De MS-infolijn is bovendien
anoniem.

De vragen worden beant-
woord door opgeleide MS-
verpleegkundigen.

Ze worden hierbij ondersteund
door de multi-disciplinaire
teams van het Nationaal MS
Centrum bestaande uit neuro-
logen, revalidatieartsen, socia-

le werkers en diverse parame-
dici.

e De MS-infolijn

(0800/93 352)
is bereikbaar, elke werkdag:

van 09.00 uur tot 12.30 uur
&
van 13.00 uur tot 15.30 uur

Op andere tijdstippen kan u
een boodschap inspreken op
het antwoordapparaat.

Indien u wenst te worden ge-
contacteerd, kan u een tele-
foonnummer inspreken. In de
loop van de eerstvolgende
werkdag, wordt met u contact
opgenomen.



Multiple Sclerose

In Belgié zijn er 10.000 a 12.000
personen met Multiple Sclerose. Dit
is 1 op 1.000 inwoners.

MS is een aandoening van het cen-
traal zenuwstelsel die meestal ont-
staat tussen de leeftijd van 20 en 40
jaar en geleidelijk de zenuwbanen
meer en meer aantast.

Hierdoor kunnen krachtsverlies in
de spieren, evenwichtsstoornissen
en secundaire symptomen ontstaan
die de persoon met MS steeds meer
afhankelijk maakt van derden.

Daar MS tot op heden niet kan wor-
den genezen, kunnen de patiénten
enkel worden begeleid om de aan-
doening fysisch, psychisch en soci-
aal zo draaglijk mogelijk te maken.

Gezien de meestal zware aantasting
van de mobiliteit en de zelfstandig-
heid van de persoon met MS, is
aangepaste informatie en een dege-
lijke zorg noodzakelijk.

Informatiebrochures

Naast algemene informatie over
Multiple Sclerose kan men via de
MS-infolijn ook informatie-brochu-
res aanvragen.

Deze brochures zijn gratis.

Hebt u na het lezen van deze folder nog vra-
gen, aarzel dan niet deze te stellen aan arts of
verpleegkundige.

Nationaal Multiple Sclerose Centrum vzw
Vanheylenstraat 16 - 1820 MELSBROEK
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MS-INFOLIJN

0800/93 352

Met al uw vragen over
MULTIPLE SCLEROSE
kan u terecht op de
gratis MS-INFOLIJN
elke werkdag:

van 09.00 uur tot 12.30 uur
&
van 13.00 uur tot 15.30 uur
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