WAT IS MULTIPLE SCLEROSE?

MS is een ziekte van het centraal
zenuwstelsel, die meestal ontstaat
tussen de leeftijd van 20 en 40 jaar
en geleidelijk de zenuwbanen meer
en meer aantast.

Hierdoor kunnen heel veel verschil-
lende symptomen optreden, o.a.
krachtverlies in de spieren, even-
wichtsstoornissen,  vermoeidheid,
gevoelsstoornissen, pijn, ...

MS kan in verschillende vormen
evolueren en het ziekteverloop is
erg wisselend van persoon tot per-
soon.

In Belgié zijn er zo’n 10.000 perso-
nen met MS. Dit is 1 op 1.000 in-
woners.

MS kan tot op heden niet worden
genezen. In een aantal gevallen kan
met geneesmiddelen de evolutie
van de ziekte worden vertraagd.

Gezien de meestal zware aantasting
van de mobiliteit en van de zelf-
standigheid van de persoon met MS,
zijn aangepaste informatie en een
degelijke zorg noodzakelijk.

HET NATIONAAL MS-CENTRUM

Het Nationaal MS-Centrum, officieel het
Nationaal Multiple Sclerose Centrum
vzw, werd opgericht in 1959 door dr. Ch.
Ketelaer. Het Centrum is een privé-
initiatief, met het statuut van vzw.

Sinds haar oprichting richt de instelling
zich naar de behandeling van personen
met Multiple Sclerose of nauw aanver-
wante neurologische aandoeningen.

Om haar behandelingsdoelstellingen te
realiseren beschikt het centrum over 134
bedden en 70 dagrevalidatieplaatsen
voor ambulante zorg.

Alle verpleegeenheden zijn uitgerust
voor de behandeling van MS-patiénten.

De multidisciplinaire teams zijn gespecia-
liseerd in de revalidatie van mensen met
MS. Kinesitherapeuten, ergotherapeuten,
sociaal werkers, logopedisten, revalidatie-
verpleegkundigen en psychologen wer-
ken, samen met de revalidatiearts en de
neuroloog, vanuit hun eigen specialisatie
en invalshoek aan gemeenschappelijke
streefdoelen.

Om de continuiteit van het medisch
toezicht te verzekeren, kunnen MS-
patiénten op regelmatige tijdstippen
een consultatie in het MS-Centrum
aanvragen. Dit om hun toestand te
evalueren, complicaties vroegtijdig
op te sporen en eventueel het behan-
delingsschema bij te sturen.

Ter ondersteuning van haar zorgpro-
gramma’s beschikt de instelling over
de nodige medisch-technische dien-
sten voor diagnose en behandeling.
De polikliniek beschikt over volgende
disciplines : urologie, orthopedie, in-
terne geneeskunde, tandheelkunde,
oftalmologie, radiologie, NKO, psy-
chiatrie, gynaecologie en dermatolo-
gie.

Het centrum is erkend door het
Vlaams Agentschap voor Personen
met een Handicap voor het opmaken
van  multidisciplinaire  verslagen.

Tenslotte biedt het Nationaal MS-
Centrum ook een vroegbegeleidings-
programma aan. Hierbij geeft een
multidisciplinair team van MS-
experten informatie aan personen met
MS.
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