WIE zI)N 71)?

De verpleegequipe bestaat uit MS-
verpleegkundigen, zorgkundigen en logistiek
assistenten. Elke verpleegequipe wordt geleid
door een hoofdverpleegkundige.

De verpleegequipe van de gehospitaliseerde
patiéntengroep is 24 u per dag, 7 dagen op 7,
aanwezig.

* DE MS-VERPLEEGKUNDIGEN

De MS-verpleegkundigen maken deel uit van
het multidisciplinair revalidatieteam.

In die zin zullen ze met u uw zelfstandig-
heidsniveau bij de activiteiten van het dage-
lijks leven evalueren en, in overleg met het
revalidatieteam, zullen ze u helpen en aan-
moedigen om de gestelde doelen van uw
revalidatieprogramma te bereiken.

De verpleegkundigen zullen met u samen-
werken rond specifieke verpleegproblemen.

De taak van de MS-verpleegkundigen bestaat
uit 6 deelfuncties:

1. De belangrijkste taak bestaat in het uit-
voeren van verpleegtechnische hande-
lingen zoals wondverzorging, sonderen,
het geven van inspuitingen, ...en van
verzorgende taken zoals hygiénische
zorgen, helpen bij het aan- en uitkleden,
enz...

2. Zij geven uitleg over de voorgeschreven
medicatie en behandeling in het kader
van MS (vb. interferon) en leren zelfzorg
aan (zichzelf sonderen, zichzelf leren in-
spuiten, enz.).

3. Voor alle verpleegproblemen (urinaire

problemen, problemen rond de stoel-
gang, uitleg om doorligwonden te voor-
komen, voedingsproblemen, enz.) kan u
eveneens bij hen terecht. Zij zullen u
uitleg geven en indien nodig een behan-
deling starten. U wordt dan ook verder
voor deze behandeling opgevolgd en
begeleid. Uiteraard gebeurt dit alles in
overleg met de artsen.

4. Omdat uw verzorging zowel in het Nati-

onaal MS-Centrum als thuis goed dient te
verlopen, overleggen de verpleegkundi-
gen met de thuisverpleegkundige, indien
u deze heeft. Dit gebeurt door telefoni-
sche contacten of via briefwisseling.

Indien ook uw familie betrokken wordt
in het revalidatieproces kan het zijn dat
de verpleegequipe overlegt met uw fami-
lieleden. Dit gebeurt altijd met uw toe-
stemming.

5. Als lid van het multidisciplinair MS-team
geven de verpleegkundigen bijkomende
ondersteuning bij het omgaan met ziekte
en behandeling.

6. Zij coordineren uw onderzoeken en uw
behandelingsactiviteiten.

* DE ZORGKUNDIGEN

De zorgkundigen werken onder de verant-
woordelijkheid van de verpleegkundigen.

Zij helpen bij de activiteiten van het dagelijks
leven: wassen, kleden, baden, eten, drinken,
toiletbezoek, ... indien u daar hulp bij nodig
heeft.



* DE LOGISTIEK ASSISTENTEN

De logistiek assistenten werken onder de
verantwoordelijkheid van de verpleegkundi-
gen.

Zij helpen bij het vervoer van personen tus-
sen de verschillende diensten in het zieken-
huis. Zij onderhouden het verzorgingsmate-
riaal.

Hebt u, na het lezen van deze folder, nog
vragen, aarzel dan niet deze te stellen aan de
hoofdverpleegkundige, de  MS-verpleeg-
kundige of de zorgkundige van uw verpleeg-
eenheid.
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